
2026年度より、健康診断委託業者の

予約サイトからの申請に変更します。

人間ドック申込方法変更のお知らせ

これまでとの変更点

予約に関して

これまでとの変更点

予約について 費用について

検査コースについて

佐藤工業健康保険組合

委託先：株式会社ベネフィット・ワン

人間ドックに関しては、自己負担は一律4,000円と
なり、健保補助対象額（税込50,000円）を超える
金額は自己負担となります。
一般健診（巡回レディース含む）は、事業主の
法定健診を兼ねるので、被保険者の自己負担は0円、
被扶養配偶者の自己負担は1,000円となります。

ベネフィット・ワンの予約サイトにて、自己負担額が
表示されるため確認の上受診をお願いいたします。

※オプション検査は表示されている検査（胃カメラ変更
・がん検査等）のみ健保補助対象となります。

3月2日（月）になりましたら、健保HPから予約サイト
へアクセスが可能になりますので、それまでお待ちく
ださい。既に2026年度の人間ドックを予約済みの方は、
3月2日（月）の予約サイト開設後に予約内容の登録を
お願いいたします。（契約健診機関か否か確認をして
ください。）

人間ドックは35歳以上の被保険者及び被扶養配偶者、
巡回レディースは被保険者（女性）及び
被扶養配偶者（女性）、
一般健康診断は被保険者及び被扶養配偶者が
受診可能及び健保補助の対象となります。

胃部検査が実施できる方のみ、人間ドックに申し込み
が可能となります。胃部検査をされない場合は、一般
健康診断もしくは巡回レディース健診を選択受診して
ください。
胃部検査免除の特例はありません。
人間ドックの受診時に胃部検査を行わない場合は、
健保補助の対象外となり全額自己負担となりますので
ご注意ください。

ベネフィット・ワンの予約サイトから、
もしくは 健診機関に直接予約（予約完了後、予約
サイトへの要登録）を行います。
「人間ドック健診利用申込書兼利用券」は不要です。

※ベネフィット・ワン予約サイトの健診機関以外での
健診は健保補助の対象外となりますのでご注意くだ
さい。

※また、直接予約後に予約サイトへの登録を行わない
場合も、健保補助の対象外となります。

契約健診機関に関しましては、3月2日（月）健保HPに
掲載いたします。
（現状掲載、86健診機関 ⇒ 約350健診機関）



佐藤工業健康保険組合のHPから予約専用サイトに遷移
し、初回認証後ログインください（二段階認証あり）。
初回認証は、マイナポータル等の『記号』『番号』
『生年月日』『続柄』です。
ご自身のハピルスIDやパスワードを登録後、ログイン
が可能になります。

予約方法について （健診予約サイト画面イメージ）

1

3

『初回登録』をクリック
してください。 ●被保険者等記号※

●被保険者等番号※

●生年月日（西暦8桁）
●続柄
の入力をお願いします。

お客様情報の入力を行い、
会員登録をお願いします。

4

『ハピルスID』と『パスワード』を
入力し、ログインをお願いします。

5

『予約はこちらから』をクリックしてください。

6

健診機関を検索してください。 受診コースを選択してください。

7 8

日程を入力してください。

健診予約から受診までの流れ

予約サイトから予約 電話で予約

電話で検査コースや日時を予約
注）健診代行機関：ベネフィット・ワン

保 険 者 ：佐藤工業健康保険組合 を告げる

健診予約システム

健保ホームページから健診予約サイトにログイン

予約の申し込み

予約した健診機関について電話
で予約した内容を登録

ご希望の健診機関を選択し
健診コース、日時を選択

申込完了メールを受け取る

受診する

※マイナポータルもしくは資格確認書をご確認ください
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